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Polacy, a ekologic

» Czy Polacy wiedzj jak trzeba chroni¢ srodowisko i wlasne zdrowie? Na to pytanie
chcieli uzyska¢ odpowiedz naukowcy wykonujacy badania na rzecz Ministerstwa
Klimatu. Okazuje sie, ze sporo wiemy, ale naszg wiedze nie zawsze wcielamy w zycie.

elem badan bylo poznanie stanu wiedzy,
poziomu $wiadomosci i postaw Polakow

wazgledem: jakosci powietrza, gospodarki

odpadami i butelek zwrotnych.

Zrédta zanieczyszczen
powietrza

W przekonaniu respondentdw najwigkszym
zrodlem zanieczyszczen powietrza jest ogrzewanie
domow i produkcja energii elektrycznej. Ponad po-
towa badanych uznata ten czynnik za najbardziej
zanieczyszczajacy powietrze. Na drugim miejscu

najczesciej pojawial przemysl, a trzecim emisje
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z pojazdow.

Dziatania na rzecz ochrony
wilasnego zdrowia zwigzane
z jakoscia powietrza

Tylko 1/3 Polakéw podejmuje dzialania na rzecz
ochrony wlasnego zdrowia zwigzane z jakoscia po-

wietrza w miejscu zamieszkania. Zauwazy¢ jednak

nalezy, Ze sg to gtéwnie mieszkancy duzych miast.
Czynnoécig podejmowang zdecydowanie najcze-
$ciej jest $ledzenie komunikatow dotyczacych sta-
nu powietrza. Stosunkowo popularnym dziata-
niem jest rowniez ograniczanie czasu przebywa-
nia na powietrzu podczas alarmu smogowego, na-

tomiast znacznie rzadziej Polacy decydujy si¢ na
zamontowanie w domu filtréw czy noszenie ma-

seczki.

Dziatania zmniejszajace
emisji zanieczyszczen

Réwniez co trzeci Polak osobiscie podjat dziala-

nia, majace na celu zmniejszenie emisji zanieczysz-

czen. Najbardziej popularne formy to:

o rezygnacja z poruszania si¢ samochodem na
rzecz komunikacji miejskiej/jazdy rowerem lub
chodzenia pieszo,

« zmiana systemu ogrzewania domu/mieszkania,

» wymiana sprzetu AGD/RTV na energoosz-
czedny,

« ocieplenie budynku,

« kupno samochodu niskoemisyjnego.

Jak poprawié
jakosé powietrza

Zdaniem badanych najwazniejszymi dzialania-
mi, ktore powinny by¢ stosowane w celu popra-

wy jakosci powietrza s3: wymiana starych piecow

na niskoemisyjne (73,7% wskazan pozytywnych),
zwigkszenie kontroli emisji spalin w samochodach
(73,0%) i zwigkszenie kontroli nad tym, co jest pa-
lone w przydomowych piecach (71,7%).

Odpady
w domu

Ponad polowa Polakéw deklaruje, ze podejmu-
je dzialania majace na celu zmniejszenie ilosci ge-
nerowanych przez siebie odpadéw. Wsrdd proeko-
logicznych zachowan konsumenckich dominuje:

« ZWracanie uwagi na oznaczenia zwigzane z eko-

logia i Srodowiskiem podczas robienia zakupdw,
« unikanie kupowania ,pakowanych” towardw,
« ograniczanie zakupu produktow jednorazowych,
nietrwalych.
Niestety, niemalze polowa Polakéw wyrzuca do
$mieci niepotrzebne lub zepsute przedmioty - rze-
czy ze swojego domu. Optymistyczny jest jednak

fakt, ze 52,6% przekazuje sprawne - dobre rzeczy

innym osobom lub instytucjom. Naprawianie rze-
czy w punktach napraw, powtorne wykorzystanie
posiadanych przedmiotéw, a takze wymienianie -
sprzedawanie rzeczy uzywanych deklaruje z kolei
co trzeci Polak. Oddawanie rzeczy do sklepu lub do
PSZOK zadeklarowato 31,2% obywateli.

Plastik i segregacja
odpadoéow

Ponad 1/3 Polakéw zapytanych o wyrazenie opi-
nii na temat wprowadzenia zakazu sprzedazy jed-
norazowych plastikowych produktéw codzienne-
go uzytku (tj. kubki, talerze, sztucce, stomki itp.)

wskazuje, ze w sprzedazy powinny by¢ tylko pla-
stikowe produkty codziennego uzytku, ktére pod-

dawane moga by¢ bardziej skutecznemu recyklin-
gowi. Natomiast zwolennicy calkowitego zaka-
zu sprzedazy jakichkolwiek jednorazowych plasti-
kowych produktéw codziennego uzytku to % ba-
danych. Niemniej jednak blisko 60% z nich uwa-

za, ze wprowadzenie zakazu sprzedazy jednora- :

zowych przedmiotéw codziennego uzytku z two-

rzyw sztucznych przyczyni si¢ do ochrony $rodo-

wiska w Polsce.

Ponad polowa badanych unika kupowania jed-
norazowych produktéw z plastiku oraz stara si¢ ku-
powaé owoce i warzywa luzem. Z kolei ponad 40%
ogranicza picie butelkowanej wody, a takze stara si¢
wybiera¢ produkty: w zwrotnych opakowaniach,
nadajace si¢ do recyklingu lub nienadmiernie opa-

kowane. Nieco mniejszy odsetek wskazal na ogra- :

niczenie Korzystania z jednorazowych reklaméwek
i chodzenie na zakupy z wlasnymi pojemnikami na
zywnos¢ i torbami.

Torebki
foliowe

Cena torebki foliowej przewaznie nie zniecheca

Polakéw do jej kupowania, jednak wskazuja, ze ku-
puja ich mniej niz wczesniej. Zniechgconych czu-
je sig ok 40% badanych, przy czym 16,7% wskazu-
je, ze z tego powodu korzysta z toreb wielokrotne-
go uzytku.

Butelki
zwrotne

Polacy zazwyczaj nie zwracaja uwagi przy za-
kupie napojow w szklanych opakowaniach na in-
formacje dotyczaca mozliwosci ich zwrotu. Jed-

-Tylko 1/3 Polakéw podejmuje dziatania na rzecz ochrony w’rasnego-
zdrowia zwigzane z jakoscia powietrza w miejscu zamieszkania.
A blisko 60% badanych uwaza, ze wprowadzenie zakazu sprze-
dazy jednorazowych przedmiotéw codziennego uzytku z tworzyw
sztucznych przyczyni sie do ochrony Srodowiska w Polsce. 7 na
10 Polakéw przy zakupie napojow w szklanych opakowaniach nie
zwraca uwagi na informacje, czy butelka nadaje sie do zwrotu.

!

nocze$nie opinie na temat wprowadzenia kaucji
za wszystkie szklane i plastikowe butelki sg zroz-
nicowane. Respondenci sg pod tym wzgledem po-
dzieleni: 34,6% aprobuje rozwiazania wprowadza-
jace kaucje za wszystkie butelki, a 33,4% jest temu
przeciwne.

Czynnikami, ktére w najwi¢kszym stopniu znie-
checaja Polakéw do zwrotu szklanych butelek s:

« ucigzliwos¢ czynnosci,

« brak czasu,

« brak przyzwyczajenia

« koniecznos¢ posiadania paragonu.

Jednocze$nie przeprowadzone badanie wykaza-
to, ze najwiekszym ulatwieniem (i zachety) w za-
kresie zwrotu butelek bytaby mozliwos¢ ich odda-
wania w kazdym sklepie, niezaleznie od miejsca za-
kupu. Duze znaczenie ma rowniez bliska odlegtos¢
miejsca zamieszkania od punktu zbiorki butelek,
co wskazuje na to, ze Polacy w najwigkszym stop-
niu cenig sobie wygodeg. Blisko 1/5 badanych wska-
zala réwniez na popularnos¢ tego typu dzialan,
czyli wytworzenie mody na oddawanie butelek.

Zrédto: Ministerstwo Klimatu. Badania
zrealizowano technika CATI. Badanie jest ogolno-
polskie a przebadana proba jest reprezentatywna
ze wzgledu na zmienne demograficzne: pte¢, wiek

i miejsce zamieszkania (wielko$¢ miejscowosci
i wojewddztwo). Maksymalny btad szacowania dla
préby losowej liczacej 1000 osob wynosi +/- 4%.



